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Resumo

Este artigo, que faz parte da pesquisa em desenvolvimento,
intitulada  “Hortas urbanas: wuma alternativa para a
sustentabilidade e a transformacdo da paisagem urbana”, é
resultado de uma pesquisa piloto realizada com a comunidade
frequentadora das Hortas Urbanas Comunitarias existentes no
bairro Campeche na cidade de Floriandpolis - SC, com o objetivo
de identificar os principais beneficios, as principais dificuldades, o
publico frequentador predominante e a percepgao geral que estes
frequentadores tém das Hortas Urbanas Comunitarias. Acredita-
se que a avaliacdo destes espacos comunitarios por seus préoprios
frequentadores e mantenedores é de grande valia, pois, assim,
se podera identificar e compreender como esta o processo, o que
estd sendo feito e quais as mudancas necessarias para a
melhoria do movimento como um todo. A pesquisa de
abordagem qualitativa envolveu a realizagdo de 10 entrevistas
com questbes abertas com participantes, alguns bastante ativos
e outros menos ativos, das Hortas Urbanas Comunitarias do
bairro Campeche. A metodologia aplicada para fazer as analises
dos resultados das entrevistas foi o Discurso do Sujeito Coletivo
(DSC), método através do qual se retiram as ExpressGes-Chave,
Ideias Centrais e/ou Ancoragens semelhantes e apds isso é
construido um Unico discurso para todo o coletivo que respondeu
a entrevista. Sendo assim, de modo geral a percepcao dos
entrevistados foi bastante heterogénea, todos concordam que as
Hortas Urbanas Comunitarias estdo muito mais ligadas a
integragdo - com a comunidade, com a natureza e consigo
mesmo - do que com a subsisténcia na producdo de alimentos e
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gue os demais beneficios, que ndo sdo poucos, segundo citam os

proprios entrevistados, sdo consequéncia dessa integracdo que o
contato com a natureza e com as origens resgata.

Palavras-chave: Hortas urbanas comunitarias; Discurso do
sujeito coletivo (DSC); Integracao.

Introducao

Pensar em desenvolvimento implica em respeitar, sobretudo, nossos recursos naturais
e culturais. Para tanto, se faz necessario compreender paisagem e planejamento
ambiental na perspectiva de buscar a integracao da racionalidade ambiental e social a
econOmica, na ocupacdo e organizagdo do espago, visando priorizar a boa qualidade
ambiental e, consequentemente, a vida, dentro de uma visdo sistémica e histoérica
(CITTADIN, 2010).

Nos ultimos anos, em todo o mundo, aumentou consideravelmente a quantidade de
pessoas vivendo em grandes centros urbanos. Esse processo de urbanizagdo, na
maioria dos casos ocorre de forma desordenada. Junte-se a isso o aumento da
pobreza e da desigualdade, e o que teremos serdao grupos inteiros sem acesso a
condigGes minimas de reprodugdo da existéncia. Uma destas condigdes € o acesso a
alimentos de qualidade e preco acessivel.

Neste contexto surge a necessidade da Agricultura Urbana, que vem também como
ferramenta de reconexao do homem urbano com a natureza, da qual muitos julgam,
inconscientemente, ndo fazer parte. A agricultura urbana pode, assim, ser
considerada uma agao de resisténcia e resiliéncia das cidades, resgatando a natureza
dentro do espacgo urbano, diminuindo desigualdades, sociais e econdmicas, inovando o
presente enquanto revisita o passado.

A presente pesquisa piloto foi realizada com a comunidade frequentadora das Hortas
Urbanas Comunitarias existentes no bairro Campeche na cidade de Florianopolis - SC,
com o objetivo de identificar os principais beneficios, as principais dificuldades, o
publico frequentador predominante e a percepcao geral que estes frequentadores tém
das Hortas Urbanas Comunitarias.

Referencial tedrico

Perante a elevada concentracdo populacional e crescente urbanizacdao a que
assistimos atualmente nas cidades, torna-se necessario melhorar as condigbes de vida
dos seus habitantes, podendo a Agricultura Urbana representar uma estratégia para a
sustentabilidade das cidades em diversos aspectos - social, ambiental e
economicamente. O cultivo de alimentos deve ser visto como um importante
componente da vida urbana do futuro (PINTO, 2007).

A Agricultura Urbana (AU) é um conceito multidimensional que inclui a producdo, o
agro extrativismo e a coleta, a transformagao e a prestagao de servigos, para gerar
produtos agricolas (hortalicas, frutas, ervas medicinais, plantas ornamentais etc.) e
pecuarios (animais de pequeno, médio e grande porte). Estes produtos estdo voltados
ao autoconsumo, trocas e doagdes ou comercializagdo, (re) aproveitando-se, de forma
eficiente e sustentdvel, os recursos e insumos locais (solo, agua, residuos sélidos,
mado-de-obra, saberes etc.) (PINTO, 2007).

Os alimentos produzidos sdo destinados para autoconsumo, abastecimento de
restaurantes populares, cozinhas comunitarias e venda de excedentes no mercado
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local, resultando em inclusdao social, melhoria da alimentacdo, nutricdo e geracdo de
renda (CEPAGRO, 2009).

Historicamente, agricultura e cidade sempre coexistiram mantendo sua relagdo de
interdependéncia. Com o tempo, o avanco da urbanizacdo, o aumento da populacdo e
da tecnologia, estabeleceu-se uma dicotomia entre campo e cidade, produtor e
consumidor. Porém em tempos dificeis a agricultura sempre esteve 14, como no
periodo entre guerras na Europa. As dificuldades enfrentadas encorajaram resgates e
“novas” buscas e solucdes para enfrentar o problema da escassez de alimentos gerada
pela guerra, criando assim novas demandas e fazendo da producdo de alimentos
urbana uma possivel solucdo. Além disso, o envolvimento comunitario e a
colaboratividade sao algumas das potenciais atitudes que se desenvolvem a partir de
dificuldades, exemplos das boas noticias que vém apesar da crise.

E entdo fundamental promover acdes sustentdveis em que, no contexto do
desenvolvimento urbano, seja adotada uma estratégia que aperfeicoe infraestruturas,
minimize deslocamentos e promova as relagdes sociais e a constituicdo de sinergias.
Refira-se que a viabilidade destes fatores é altamente rentdvel e promotora de
sustentabilidade.

As Hortas Urbanas Comunitarias, aqui estudadas, sdo apenas uma parte da
agricultura urbana e pela sua importancia, assentam inimeras funcdes que podem
desempenhar, pois, além da funcdo pedagogica, do resgate as origens através do (re)
contato com a terra, de ser um veiculo de integracdao social, de ter potencial para
combater a fome entre os mais carenciados e de equilibrar o orcamento familiar;
indicam outro caminho para melhor gerir e cuidar das nossas cidades de maneira mais
participativa, democratica e ambientalmente sustentavel, funcionam também como
uma estratégia de recuperagdo ambiental de terrenos ociosos, que serviam apenas
para acumular mato e lixo e devem ser consideradas no Plano Diretor Municipal para
que a atividade seja regulamentada.

Os espacgos verdes urbanos produtivos também contribuem para regularizar situagées
ambientais, mediante as suas capacidades de: termo regularizacao; controle da
umidade; controle das radiacdes solares; controle da nebulosidade; purificacdo da
atmosfera; absorcdo de didxido de carbono e aumento do teor em oxigénio; protecao
contra o vento; protecao contra a chuva e o granizo; protecdo contra e erosao;
protecdo contra o ruido e protegdo em relacdo a circulagdo viaria.

Embora haja diversas experiéncias de Agricultura Urbana espalhadas pelo Brasil e pelo
mundo, comprovando todos os beneficios anteriormente citados, existe ainda uma
série de limitagdes a ser superada. Frequentemente a Agricultura Urbana ndo é
reconhecida pelas politicas agricolas e ndo é contemplada no planejamento urbano, o
gue a torna invisivel ao poder publico e consequentemente distante cada vez mais de
um Plano Diretor Municipal. Isso faz com que a Agricultura Urbana acontecga
informalmente e, assim, os produtores e colaboradores ndo tém direito a nenhum
apoio institucional, assisténcia técnica e outros servicos necessarios para a
manutencdo e planejamento desses espacos, tdo relevantes e transformadores da
paisagem e da sociedade urbana (VALDIONES, 2013).

Area de estudos e as iniciativas coletivas

O municipio florianopolitano se divide na parte insular e continental totalizando assim
uma area de 433 km?2 nos quais estdo distribuidos 421.240 habitantes conforme os
dados divulgados pelo ultimo censo realizado, em 2010. Em uma area correspondente
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a 35,32 km2 do municipio se localiza o Distrito do Campeche, criado pela Lei 4805/95,
0 qual abrange as localidades Morro das Pedras, Praia do Campeche, Campeche e Rio
Tavares. Nesta localidade a atividade econ6mica predominante é turistica, porém se
intensificou a ocupacgao residencial nas ultimas décadas (DIAS; SCHUCH, 2015).
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Fig. 1: A ilha de Floriandpolis e os bairros. Fonte: www.mobfloripa.com.br. Acesso em: 01 nov. 2016.

As Hortas Urbanas Comunitarias do bairro Campeche surgiram por iniciativa coletiva,
através de grupos de moradores do bairro com interesses comuns que partilharam
nas redes sociais a vontade e necessidade da criacdo de espacgos publicos de cultivo,
onde a vizinhanga pudesse compartilhar conhecimentos e plantar alimentos. A partir
disso iniciou-se um movimento de ocupacdo de terrenos ociosos com areas de cultivo
de plantas alimenticias, medicinais, aromaticas, compostagem, minhocario,
sementeiras e mudas. Inicialmente houve um projeto piloto em um terreno particular
cedido gentilmente por seu proprietario, intitulado “Quinta do Campeche”. Apds isso,
foram surgindo oportunidades de ocupar outros espacos, publicos e privados.

A partir desse movimento iniciado em meados de maio de 2015, o movimento coletivo
intitulado “Quinta do Campeche”, hoje ja resultam diversas Hortas Urbanas
espalhadas pela ilha e continente, entre elas quatro Hortas Urbanas Comunitarias
somente no bairro do Campeche. Sao elas: a Horta da Pacuca, localizada dentro do
Parque Cultural do Campeche, a Horta das Gargas, localizada em terreno privado
cedido a comunidade, a Horta da AMOJAC (Associacdao dos Moradores do Jardim
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Castanheiras), localizada em terreno da AMOJAC e a Horta da Fazenda Rio Tavares,
localizada no Posto de Saude Fazenda Rio Tavares.
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Fig. 2: Hortas Urbanas Comunitarias do Campeche. Fonte: Carbonari, 2016. Disponivel em:
<www.quintaisdefloripa.wordpress.com>. Acesso em: 01 nov. 2016.

Discurso do sujeito coletivo como metodologia de pesquisa

O Discurso do Sujeito Coletivo ou DSC é um método de processamento de
depoimentos para ser usado em pesquisas de opinido, que foi desenvolvido por
Fernando Lefevre e Ana Maria Cavalcanti Lefevre na Universidade de Sao Paulo. Desde
0 ano 2000 a proposta vem sendo aplicada e testada em todo tipo de pesquisa nas
areas da salde, educacdo, administracdo, comunicacdo, informatica e outras.
Basicamente, depois de realizadas as entrevistas, a técnica consiste em:

1. Selecionar o essencial do conteldo de cada depoimento;
2. Associar a estes conteudos selecionados uma descrigdo sucinta de seus sentidos;
3. Agrupar os depoimentos de sentido semelhante huma categoria ou conjunto;

4. Reunir o conteldo destes depoimentos de sentido semelhante em discurso Unico,
os chamados Discursos do Sujeito Coletivo, redigidos na 1° pessoa do singular;

Para somar depoimentos e obter uma opinidao coletiva, o DSC utiliza os seguintes
instrumentos, segundo Lefevre e Lefevre, 2012:

1. Expressdes-Chave: Segmentos, continuos ou descontinuos do discurso, que
devem ser destacados e que revelam, com mais clareza, o conteldo de
uma resposta a uma questao de pesquisa.
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2. Ideias Centrais: Nome ou expressdo linguistica que descreve da maneira
mais sintética e precisa possivel, o(s) sentido(s) presente(s) nas
Expressdes-Chave.

3. Ancoragens: As Ancoragens sao, como as Ideias Centrais, férmulas
sintéticas que descrevem nao mais os sentidos, mas as ideologias, valores,
crengas, presentes nas respostas individuais, quando nos depoimentos
aparecem Expressdes-Chave sob a forma de afirmagdes genéricas
destinadas a enquadrar situagdes particulares, quando tais afirmacgOes
apresentam marcas linguisticas de generalidade, elas sdo consideradas,
pela metodologia do DSC, como Ancoragens.

4. Discurso do Sujeito Coletivo: Reunidao num sé discurso-sintese homogéneo,
de expressdes chave de discursos que tém a mesma ideia central ou a
mesma ancoragem.

O Discurso do Sujeito Coletivo é uma técnica de pesquisa que se presta a abordagem
de todo tipo de tematica que envolva o vastissimo campo dos pensamentos,
sentimentos, crencgas, atitudes, valores, representacbes sociais, quando estas sao
expressas sob forma de discursos verbais (LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).

A proposta do DSC para o resgate e descricdo das opinides de coletividades é, assim,
guali-quantitativa ja que, num mesmo processo de pesquisa, qualifica e quantifica as
opinides de coletividades.

Esta tarefa dupla é necessaria uma vez que uma opinido coletiva €, sempre, uma
qualidade (a opinido/depoimento) e uma quantidade (a coletividade ou seus
segmentos). O resultado final de uma pesquisa que usa o DSC consistird num painel
de distintas qualidades (depoimentos coletivos que apresentam sentidos diferentes)
cada uma com seu respectivo peso e distribuicdo no tecido social, que expressam as
opinides existentes numa coletividade, no momento da pesquisa, sobre o tema
pesquisado. (LEFEVRE; LEFEVRE, 2005).

Os autores desta metodologia desenvolveram, também na USP, um software, o
Qualiquantisoft, em parceria com Sales&Paschoal Informatica, com o objetivo de
facilitar a realizacdo de pesquisas quali-quantitativas nas quais é utilizada a técnica do
Discurso do Sujeito Coletivo (DSC). Porém na presente abordagem ndo se verificou a
necessidade de utiliza-lo, visto que seria uma amostra bem pequena de entrevistados
em que as analises puderam ser feitas manualmente com facilidade.

Materiais e métodos

Como participante das hortas, a autora comunicou previamente os possiveis
entrevistados de que faria uma entrevista e todos concordaram que preferiam
responder as questbes por escrito, com mais tempo em suas casas, por razao de
tempo, espaco e circunstancia (praticamente todos os encontros sdo realizados nos
mutirdes). Assim foi elaborado um questionario com quatro questdes abertas para que
os interessados pudessem manifestar livremente suas opinides. Parte dos
guestionarios foi distribuido e parte enviado online para os participantes, entre os dias
05 e 30 de abril de 2016, e, apds isso, os questionarios foram devolvidos ou
reenviados a autora devidamente respondidos pelos entrevistados até o dia 05 de
maio de 2016. Foram distribuidos poucos questionarios, aproximadamente 15, sendo
que 10 foram respondidos e devolvidos no tempo habil. Optou-se por um numero
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menor de entrevistados, pois a intencdo era que as pessoas realmente envolvidas
e/ou que ja tiveram envolvimento no movimento respondessem as questoes.

Procurou-se tomar cuidado para que participassem da entrevista pessoas de
diferentes idades, sexo, escolaridade e classe social, para ndao haver distorcdes. As
respostas foram tratadas como andnimas, sem distingdo de género, raga, cor, idade
ou escolaridade, tanto por uma questdo ética, quanto para ndo ter influéncia na
pesquisa.

As questOes a serem respondidas na entrevista foram as seguintes:

1. Em sua opinido, quais os principais beneficios das Hortas Urbanas Comunitarias
do bairro Campeche?

2. Em sua opinido, quais as principais dificuldades das Hortas Urbanas
Comunitarias do bairro Campeche?

3. Em sua opinido, qual o perfil dos principais participantes/ frequentadores das
Hortas Urbanas Comunitdrias do bairro Campeche (Idade, género, condigdo
social, frequéncia de participagdo)?

4. Dé a sua opinido, em geral, sobre as hortas urbanas.

Analise dos dados

Como ja colocado anteriormente, as respostas foram analisadas utilizando a técnica
do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC), proposta por Lefevre, Lefevre e Teixeira
(2000), que busca identificar as seguintes figuras metodoldgicas ou operadores:
expressdes-chave, ideias centrais e ancoragem.

Apds leitura minuciosa das respostas, identificaram-se as expressdes-chave (ECH) e
as ideias centrais (IC), reunindo as semelhangas na mesma categoria e finalmente
formando o DSC com a unido dos depoimentos numa mesma categoria, acrescentado
de elementos conectivos e excluindo-se as expressoes repetidas, a fim de garantir a
coesao textual do discurso.

Resultados

De um total de 15 questionarios distribuidos, 10 retornaram em tempo habil para a
pesquisa, totalizando 66,6% de aceitacdo. Houve mais respostas pelo questionario
digital (aproximadamente 60%) do que pelo escrito a mao.

Apresenta-se a seguir o resultado parcial das expressdes-chave e ideias centrais de
cada questdo da entrevista. Para isso, foi selecionado o conteldo essencial de cada
resposta e este foi associado a uma ideia central. As respostas de sentido
semelhantes foram agrupadas em categorias (A, B, C, D, E, F, G, H), que vao sendo
criadas conforme vao aparecendo respostas diferentes das ja citadas, de forma a
diferenciar as respostas para que todas fossem valorizadas e para que nao se
repetissem. Assim o conteldo das respostas de sentido semelhante foi reunido, sem
repeticdo, em discurso Unico, redigido em 1° pessoa do singular, representando um
unico Sujeito Coletivo.

Questdo 1: Em sua opinido, quais os principais beneficios das Hortas Urbanas
Comunitarias do bairro Campeche?

NO | Expressdes-Chave Ideia Central Categoria

1. e Socializagao entre 0s e Vida Saudavel A
moradores
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e Qualidade de vida

e Consumo de alimentos
organicos;

e Amor e dedicacao.

Interacgdo social

2. e Espaco para plantar em Vida Saudavel
comunhao Interacdo.
e Unido das familias
e Consciéncia coletiva
e Qualidade de vida,
comunidade.
3. e Alimentacdo Saudavel Integracgao

e Encontros

e Conhecimento alimentos,
plantas, natureza.

e Olhar para si mesmo.

Olhar para Si
mesmo.

4, e Alimentos de qualidade
(orgénicos)
e Despertar da consciéncia

Incentivo a
Produgdo local e
familiar.

e Nutrigdo
e Incentivo a producgao local e
familiar.
5. e Relagdes comunitarias Integracao

e Autonomia do bairro
e Alimentos saudaveis

e Fortalece lagos humanos
com a natureza.

Fortalecimento dos
lacos.

6. e Fortalecimento da
comunidade

e Organicos, baixo custo.
e Trabalho em equipe

e Conexao com a natureza
e Criacao de redes

e Fortalecimento de hortas
privadas

e Diversificagdo alimentar
e Trocas de mudas
e Aproveitamento de espacgos

Aproveitamento
dos espagos
publicos
Comunidade
responsavel.

publicos
e Comunidade toma
responsabilidades que
geralmente exige ou delega
ao Estado.
7. e Produgdo hortifratis Vida Saudavel

e Recreacdo

Integracao
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e Integracdo entre 0s comunitaria.
moradores.
8. e Integrativo e Integracao A
e Mente sa, corpo sdo. e Vida Saudavel
9. e Integragao comunitaria e Integracdo A
e Resiliéncia alimentar comunitaria
e Vida Saudavel
10 e Integragao e Integracdo E
e Fortalecimento da e Destino dos
comunidade residuos,
e Acdo colaborativa e Terapia
e Troca de experiéncias e ocupacional
ideias e Permacultura

e Conscientizacdo do destino
dos residuos

e Producgdo organica

e Distribuicdo de mudas

e Terapia ocupacional

e Divulgagdo da permacultura

e Ocupacdo de espagos
publicos.

Nota-se que a palavra INTEGRACAO se repete em quase todas as respostas, porém
ela s6 sera mencionada uma unica vez no DSC, para que o texto ndo se torne
repetitivo. Por isso também ela ndo foi considerada uma categoria.

Questdo 2: Na sua opinido, quais as principais dificuldades das Hortas Urbanas
Comunitarias do bairro Campeche?

NO | Expressdes-Chave Ideia Central Categoria
1. e Mobilizacdo e Mobilizagdo, mao | A
e Voluntdrios suficientes para de obra
demanda necessaria.
2. e Espaco para as hortas e Falta de | B
e Falta de divulgagdo e Divulgacao
motivacdo para conhecer e
colaborar.
3. e Adesdo da comunidade e Falta de | B
e Falta de  comunicacdo, Divulgagao

divulgagao (muitos nem
sabem que existe!)

4, e Falta de incentivo e Falta de Incentivo | C
(governo), governo

e Divulgagdo, motivagdo e
voluntarios.

5. e Falta de tempo para e Tempo livre para | D
participar por conta da vida participar.
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atual
e Pouca adesao.

6. e Falta de tempo e e Pouco E
CoOmpromisso conhecimento
e Rotacdo permanente das tecnico.

pessoas participantes

e Pouco conhecimento da
terra. (técnica)

7. e N4&o participa diretamente, | __ _
ndo sabe.
8. e Falta de publicidade e Tempo livre para|D
e Falta de organizacdo participar -

e Falta do habito de questao de habito.

disponibilidade para horta.

9. e Apoio do municipio e Falta de incentivo | C
e Falta mais integracdo (apoio)

e Falta de conhecimento das
verdadeiras demandas e
necessidades de cada regidao

para implantagao das
hortas.

10 e Despertar a consciéncia da e Tempo livre para | D
necessidade do trabalho participar, muitas
voluntario na horta desculpas.

e Disponibilidade de tempo e
conhecimento

e Muitas desculpas e motivos
para nao participar.

Questdo 3: Em sua opinido, qual o perfil dos principais participantes/frequentadores
das Hortas Urbanas Comunitarias do bairro Campeche (idade, género, condicdo social,
frequéncia de participagao)?

NO | Expressdes-Chave Ideia Central Categoria
1. e Familias de classe média e Classe média, | A
conscientes dos beneficios familias.

e Homens,
e Mulheres

e Criancas.
2. e Todas as idades e Todas as idades - | B
e Pessoas ja ligadas ao perfil sustentavel.
movimento, que acreditam
em organicos e

sustentabilidade
e Bichos-grilos; alternativos
e Alguns perdidos também.

3. e Diversos, pessoas e Todas as idades - [ B
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C

preocupadas com a perfil sustentavel.
sustentabilidade do planeta
e acham que este formato
de vida ndo serve mais.

4, e Todos os géneros e classes Todas as idades -

e Pessoas envolvidas com o perfil sustentavel.

interesse comum do
alimento.

5. e Diverso, homens e mulheres Falta a

de diversas profissoes participacao de
e Jovens e adultos a mais criangas €
tempo (idosos) adolescentes.
e Falta a participacdo de
criancas e adolescentes.
6. e 20 a 40 anos, dos dois 20 a 40 anos,
géneros classe média,
e Classe média, pessoas que estudo avangado.
estdo na faculdade ou tem
estudo universitario.
7. e HortelOes, idade variada Todas as idades -
e Geralmente que j& tem perfil sustentavel.
maior contato com a
natureza. Nao participo
ativamente entdo ndo sei
dizer ao certo.

8. e De 30 a 50 anos, maioria 30 a 50 anos,
mulher com curso superior, mulheres com
classe média, frequéncia curso superior,
eventual. classe média.

9. e Muito jovens entre 18 e 25 Todas as idades -
anos preocupados com perfil sustentavel.
alimentacao

e De 35 a 45 anos que tém
repensado 0S  processos
atuais que vivemos.

10 e Mulheres de varias faixas Mulheres de todas
etdrias que vao com seus as idades com
filhos filhos, casais

e Casais jovens e outros mais jovens.
velhos

e Poucos membros assiduos

e C(lasse social “a cara do
bairro”

e Muitos com formacao
académica e profissional.

Aqui foram

dadas algumas respostas bastante distintas,

consideradas no DSC, considerando toda a faixa de idades citadas.

porém todas serdo
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Questdo 4: Dé a sua opinido, em geral, sobre as Hortas Urbanas.

NO | Expressdes-Chave Ideia Central Categoria

1. e \Viabilizam a busca de e Qualidade de Vida A
qualidade de vida da
populacdo urbana.

2. e Iniciativa muito boa para o e Necessita de | B
bairro, familias e incentivo para se
comunidade, precisa de manter.

forte incentivo para se
mantiver e se firmar na

sociedade.
3. e Acho incrivel essas e Incrivel C
iniciativas
e Super fa e apoiadora da
causa.
4, e Sdo fonte importante de e Necessita de | B
alimento incentivo para se
e Merecem incentivo manter.

e Devem ser da comunidade
local para que todos
possam praticar de forma
organizada

e Se todos tiverem acesso a
alimentos de qualidade
mudaremos nossa questao
social frente a salde.

5. e Maravilhosas, uma gota de e Muito benéfica D
esperangca num pais de
degradacao

socioambiental.

e S3o um caminho para
sustentabilidade.

6. e Gosto muito da ideia e dos e Muito benéfica D
beneficios para a
comunidade.
7. e Movimento de e Empoderamento? E
empoderamento e Autossuficiéncia
e Boa forma de combater a e Combate a pobreza

pobreza, autossuficiéncia ,
e Falta um carater

e Falta ‘ter c§rater mais mais produtivo para
produtivo, sO recreativo maior incentivo e
nao_ vai trazer _um ades3o.
movimento popular maior.

8. e Neste estagio nota 0,1. e Ainda tem muito a | F

e Muito falta para crescer, crescer.

peculiar, se mantém pela
movimentagao dos Quintais
de Floripa.
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9. e Uma das Unicas saidas que e Alternativa para a |G
temos hoje para que as continuidade da
cidades continuem existéncia das
existindo. cidades.

e Quebrar a logistica e Revolugao real,
mercantil pessoal e social.

e Conexdo com o espirito

e (Cuidado da terra com
carinho

e Integragao comunitaria

e Apenas um estopim para
revolugdes reais, tanto a
nivel pessoal quanto social.

10 e E uma proposta de atitude e Vida Saudavel e|H

mais saudavel para as sustentavel
pessoas e sustentdvel para e Alimentacdo
a natureza, produg?o de Saudavel,
alimentos organicos, cooperacio,
trabalho coletivo e coletividade,
voluntario. integrac3o,

e Integracdo da comunidade consciéncia.
e transformacao da

consciéncia de todos.

Discurso do sujeito coletivo aplicado a pesquisa

A metodologia utilizada para a andlise das entrevistas permitiu valorizar todas as
respostas, desde as mais citadas e repetidas até as que foram citadas somente uma
Unica vez, mas ndao menos importantes. O Discurso do Sujeito Coletivo permite-se ter
uma ideia geral do que pensa um coletivo, sem deixar nenhuma opinido de lado e
valorizando as opinides mais recorrentes. Nos Discursos do Sujeito Coletivo as
primeiras trés ou quatro respostas do texto sdo sempre as mais recorrentes, ou seja,
que foram citadas diversas vezes pelos entrevistados. A medida que o discurso avanga
vai se colocando as respostas menos recorrentes ou até mesmo que somente uma
pessoa citou, porém nao desprezando essa resposta, que faz parte do coletivo e é
muito importante que seja valorizada. Acredita-se que este modelo de analise é uma
maneira bastante democratica de valorizacdo de opinides, e muito valida quando
implantada, principalmente, em questées comunitarias, em que nenhuma opinido
deveria ser perdida ou desprezada. Sendo o discurso de um sujeito coletivo, elabora-
se uma fala em 19 pessoa do singular, considerando todas as respostas dadas, de
acordo com as ideias centrais, como se, de fato, fosse um sé sujeito. A seguir
apresenta-se o Discurso do Sujeito Coletivo das Hortas Urbanas do bairro Campeche:

“Acredito que a interagao e integragao social sdo os principais
beneficios das Hortas Urbanas do Campeche, pois elas sdo um
espago para plantarmos e que podemos compartilhar em
comunhao os alimentos e conhecimentos, proporcionando mais
qualidade de vida para todos os envolvidos. As hortas me trazem
conexdo com a natureza e um olhar voltado para mim mesmo.
Despertam a consciéncia coletiva. Sdo um incentivo a producdo
local e familiar, sendo um espaco de unido entre as familias. O
fortalecimento dos lagos também é um fato que as Hortas



para tempos dificeis
Boas noticias
Good news

for hard times
ano 2016 year | semestre 2 semester
revista do nomads.usp | nomads.usp journal
i§5n:2175.974x | CC BY - NC
DOI 10.4237/ virus_journal

Urbanas resgatam. Acredito que as Hortas podem empoderar a
comunidade fazendo-a refletir mais a respeito do destino de seus
residuos, fazendo com que nos sintamos responsaveis por isso.
Acredito que sejam uma terapia ocupacional, e uma experiéncia
muito valida por estar divulgando os principios da Permacultura e
ocupando os espacos publicos. No meu ver é uma pratica
necessaria para a sustentabilidade e o incentivo a alimentacdo
saudavel.

Porém as dificuldades sdo muitas, mas acredito que
principalmente a falta de mao-de-obra para a manutencdao dos
espacgos, que resulta da falta de mobilizagdo e também da
escassa divulgacdo que acontece. Acho que faltam também
espacos fisicos disponiveis para as hortas. Acredito que falta
incentivo do governo e por isso 0s participantes acabam
desistindo, além de ndo terem tempo disponivel suficiente para
dedicar as hortas. A falta de conhecimento técnico também
dificulta um pouco o andamento das hortas, mas principalmente
a falta de comprometimento dos envolvidos para seguir com a
iniciativa firme.

Acredito que o perfil de grande parte dos participantes dos
mutirdes sdo familias de classe média, escolarizadas, de todas as
idades, mas a grande maioria tem em comum o perfil de pessoa
ja consciente da sustentabilidade. Acredito que falta a
participacdo de jovens e adolescentes, a média de participantes
encontra-se entre 20 a 50 anos, bastantes mulheres com filhos
participam.

Em geral, acredito que as Hortas Urbanas sdo uma o6tima
iniciativa, pois proporcionam qualidade de vida, alimentagao
saudavel, empoderam a comunidade, promovem o conceito de
autossuficiéncia e combatem a pobreza. Acredito ser uma
alternativa para a continuidade da existéncia de cidades.
Promove conexao, cuidado, integracao, revolucao real, pessoal e
social, cooperagao, coletividade e a tomada de consciéncia.
Entretanto elas necessitam de incentivo para se manter. Acho
que falta um carater mais produtivo para maior incentivo e
adesao das pessoas.”

Conclusao

A realizacdo desta pesquisa piloto com o coletivo que participa das hortas urbanas do
Campeche permitiu extrair diferentes percepcdes dos entrevistados a respeito dos
beneficios, dificuldades, perfil dos frequentadores e opinido geral a respeito de tais
espagos. Em geral, todos concordam que as hortas possuem diversos beneficios e
também diversas dificuldades sendo enfrentadas. Entre os beneficios um dos mais
citados foi a integragdo - com a natureza, com outras pessoas e consigo mesmo,
evidenciando que as hortas urbanas vao muito além da produgdo de alimentos,
recreacdo e sustentabilidade. A principal dificuldade certamente é a falta de mao-de-
obra, ja que ha poucas pessoas realmente comprometidas seriamente com as hortas,
fazendo com que o processo ndo consiga manter-se continuo e que avance. A falta de
incentivos e a falta de divulgacdao da proposta também sdo fatores que necessitam ser
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observados e trabalhados para que haja maior adesdo da comunidade as hortas. O
perfil dos usuarios é bastante diverso e a idade predominante de participantes varia
de 20 até 50 anos, porém, de acordo com as entrevistas, falta um pouco a
participacdo de jovens e adolescentes (dos 14 aos 20 anos). Em geral a comunidade
acredita muito na iniciativa e no projeto como ferramenta para incentivar a
alimentacgdo saudavel, a sustentabilidade e a qualidade de vida, ressaltando que é
necessario mais incentivo da parte comunitaria que ja participa e principalmente da
parte institucional. E importante que o governo apoie essa iniciativa para que assim,
se obtenha um minimo de recursos para que se possa manter a iniciativa e para que
continue transformando o bairro e toda a comunidade ao seu redor. A inclusao da
agricultura urbana no Plano Diretor Municipal € um desses meios de apoio que
seguimos na luta para conseguir.

Nota

A palavra empoderamento aqui é empregada no sentido de dar poder & comunidade, como
acdo social coletiva para incentivar a participagao, socializacdo do poder entre os cidadaos.
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